
Révéler le 
potentiel des 

jeunes des 
zones rurales et 

des petites 
villes



1.   Méthodologie
Chemins d’avenirs



Autocensure

Fracture digitale

Isolement
géographique

Déterminisme
social

Manque
d’informations

Assignation
à résidence

Des 
obstacles 
en chaîne

65% des moins de 20 ans, 
grandissent dans les zones 

rurales ou des petites villes -
10 millions de jeunes 

concernés en France 

Qui rencontrent des 
obstacles en chaîne dans la 
construction de leur parcours

Restés pendant longtemps 
dans l’angle mort des 

pouvoirs publics

NOTRE 
CONSTAT



Une méthodologie de 
réflexion innovante pour 
mieux se connaître et s’orienter

Un parrainage 
individualisé en vidéo-
conférence, encadré par les 
outils pédagogiques de 
l’association

Des opportunités 
différenciantes pour élargir le 
champ des possibles : stages, 
bourses à la mobilité…

Un accompagnement à 360°

Agissant sur chaque défi rencontré par les jeunes ruraux

NUMERIQUE

CONFIANCE EN SOI MOBILITE

AMBITION ROLE 
MODELEENGAGEMENT

CULTUREINFORMATION

NOTRE 
METHODE

Des programmes 
thématiques pour favoriser 
l’engagement et le 
l’acquisition de compétences 
transversales



+ d’1 filleul lycéen sur 2
S’est porté candidat pour un cursus qu’il 

n’osait pas envisager avant le programme 
Chemins d’avenirs

90% des filleuls
Utilisent davantage le numérique dans 
le cadre de leur orientation depuis leur 

accompagnement Chemins d’avenirs

75% des filleuls
Se sentent plus libres d’aller 

chercher une formation, même 
si celle-ci est éloignée de leur 

domicile

83% des filleuls
Estiment avoir pris confiance en eux grâce 
au programme Chemins d’avenirs

70% des filleuls lycéens
Sont engagés dans un projet collectif, 
solidaire ou associatif : c’est deux fois plus 
qu’à leur entrée dans le programme

78% des filleuls
Intègrent l’établissement de leur 
préférence à la fin de leur parcours 
d’accompagnement

AMBITION

CONFIANCE EN 
SOI

POTENTIEL

ORIENTATION

ENGAGEMENTNUMÉRIQUE

MOBILITÉ

97 % des filleuls
S’estiment capables de réaliser leur 
potentiel

NOTRE 
IMPACT

Des filleuls plus confiants, informés et outillés pour envisager 
leur avenir



1.   Parrainage et 
opportunités



Focus sur le parrainage

Le parrainage se déroule à distance : les filleul(e)s prennent en main les outils 
numériques et leur mobilité sociale et géographique est favorisée  

Nous nous basons sur les aspirations professionnelles et les centres d'intérêt des jeunes. 
Chaque parrain/marraine accompagne un jeune pour pouvoir lui être 100% dédié

Un parrainage sur mesure

Le parrainage dure 1 an, au cours  duquel les binômes échangent 1 fois par mois. Nous 
estimons que cela représente 2h d’investissement par mois environ pour les jeunes 

Une maîtrise des outils numériques 
renforcée

Des échanges réguliers sur le long 
terme

• Des outils pédagogiques pour aborder des thématiques variées et guider les  échanges
• Un référent présent pour accompagner le binôme
• Des comptes-rendus en chaque fin de session pour assurer un meilleur suivi

Un accompagnement par l’équipe Chemins 
d’avenirs

LE 
PARRAINAGE



Focus sur les opportunités et évènements en ligne

LES 
OPPORTUNITES

Un catalogue de stages Des matinées digitales

Une incitation à réaliser des immersions
professionnelles et un accès à un
catalogue de stages variés, dans
différents secteurs, pour pouvoir
s’immerger et découvrir sur le terrain la
réalité des missions

Un accompagnement à la conception et
réalisation des outils pour obtenir un
stage (CV, lettre de motivation, etc.) avec
son parrain / marraine

Un accompagnement à la rédaction et à
la signature des conventions de stages,
pour une solution clé en mains et un
suivi tout au long du stage par les
équipes de Chemins d’avenirs

Des solutions concrètes pour lever les
freins liés à la mobilité

Des matinées en ligne (le samedi matin)
construites sur-mesure sur plusieurs
thématiques : les différents types de
lycées, l’engagement citoyen, la
mobilité, le numérique et une matinée
dédiée aux jeunes filles

Des intervenant(e)s inspirant(e)s et
spécialistes des différentes thématiques
échangent, dans un cadre privilégié,
avec les filleul(e)s

Une belle occasion de rencontrer et
d’échanger avec des professionnels et
des alumni, de travailler sur des
thématiques qui les intéressent et de
rencontrer d’autres filleuls de
l’association

Des live-métiers

Des rencontres mensuelles (hors temps
scolaire) pour découvrir plusieurs
métiers de différents secteurs : métiers
scientifiques, de l’environnement, du
cinéma, du droit et de la politique, de la
communication, du sport, du social, etc.

Des professionnels aux parcours et
métiers variés et des étudiants
échangent avec les jeunes sur leur
expériences, leur métier, leurs
missions, leurs challenges

Une belle opportunité pour les jeunes
de leur poser toutes leurs questions et
recueillir de précieux conseils pour leur
future carrière ou leurs projets
personnels



1.   
Prochaines étapes



Présentation du programme aux élèves

Accompagnement à l’inscription

Lancement par l’équipe de Chemins d’avenirs

LA 
PRESENTATION

2 Relayer l’information sur l’ENT

Dans chaque groupe classe vous pouvez :

• Poster le flyer Chemins d’avenirs à destination des élèves et des familles ;
• Poster le lien YouTube redirigeant vers la vidéo de présentation ;
• Mettre le lien redirigeant vers le formulaire d’inscription ;

Objectif :
Faciliter l’accès à l’information aux familles et aux élèves

1 Présenter l’opportunité aux élèves grâce au kit clé en main

Prévoir un temps spécifique pour présenter aux élèves le programme :

• Visionner ensemble la vidéo de présentation du programme ;
• Distribuer les flyers ;
• Partager le lien redirigeant vers le formulaire d’inscription ;
• Répondre aux questions



Présentation devant les élèves

Accompagnement à l’inscription

Lancement par l’équipe de Chemins d’avenirs

L’ 
ACCOMPAGNEMENT

• Profiter d’une heure de permanence ou de la pause déjeuner des élèves pour
les emmener en salle informatique pour qu’ils complètent le formulaire
d’inscription ;

• Solliciter les AED pour accompagner les élèves qui rencontrent des difficultés
dans la complétion du formulaire ;

• Mobiliser les documentalistes pour permettre un accès favorisé aux
ordinateurs des élèves qui souhaitent s’inscrire ;

Objectif :

Faciliter l’inscription les élèves au programme afin que tous ceux et celles qui
veulent en bénéficier le puissent



Présentation devant les élèves

Accompagnement à l’inscription

Lancement par l’équipe de Chemins d’avenirs

LE 
LANCEMENT

2 évènements de lancement
fin mai et fin juin 2023

Evénements de lancement 
du programme

MAI
2023

JUIN
2023

• Plénière avec les autres filleul(e)s et les parrains et marraines ;

• Atelier entre filleul(e)s ;

• Présence du référent Chemins d’avenirs, qui sera l’interlocuteur privilégié des binômes
tout au long du programme



MERCI !


